ANEXA nr. 3 la metodologie

FISA DISCIPLINEI
1. Date despre program
1.1 Institutia de Invatdmant superior Universitatea ”"Dunarea de Jos” din Galati
1.2 Facultatea / Departamentul Facultatea de Medicina si Farmacie/Departamentul Clinic Medical
1.3 Catedra -
1.4 Domeniul de studii Sanatate
1.5 Ciclul de studii Licenta
1.6 Programul de studii/Calificarea Medicina (Enna — Italia)/Medic

2. Date despre disciplind

2.1 Denumirea disciplinei  |PUERICULTURA

2.2 Titularul activitatilor de curs

2.3 Titularul activitatilor de seminar

2.4 Anul de studiu 4 | 2.5 Semestrul

2.6 Tipul de evaluare | E |2.7 Regimul |Categorie formativa DS

disciplinei | Obligativitate DO
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe saptamand 3 din care: 3.2 curs 1 3.3 lucrari practice 2
3.4 Total ore din planul de invatamant 42 din care: 3.5 curs 14 | 3.6 lucrari practice 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregatire lucrari practice, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat -
Examinari 3
Alte activitati: consultatii, documentare internet -
3.7 Total ore studiu individual 33
3.9 Total ore pe semestru 75
3. 10 Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum | ¢  Notiuni de anatomie materno-fetala, anatomie viscerala, radiologie, semiologie medicala si
chirurgicala

4.2 de competente | e  Evaluarea clinici a unui pacient pediatric
e Comunicarea eficientd cu pacientul si apartindtorii acestuia

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a e Sali de curs cu 100 de locuri, videoproiector, ecran de proiectie, computer, boxe

cursului audio, internet

e Studentii nu se vor prezenta la cursuri/lucrari practice cu telefoanele mobile deschise.
Nu vor fi tolerate convorbirile telefonice n timpul cursului, nici parasirea de catre
studenti a salii de curs in vederea preluarii apelurilor telefonice personale.

e Nu se admite consumul alimentelor si al bauturilor in timpul cursului/lucrarilor
practice. Nu va fi tolerata intarzierea studentilor la curs si lucrari practice intrucat
aceasta se dovedeste disruptivi la adresa procesului educational.

5.2. de desfasurare a e Sala de laborator cu minimul 30 de locuri, videoproiector, internet, ecran de proiectie,
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seminarului/laboratorului aparate si instrumente necesare lucrarilor specifice: manechine, mulaje, tensiometre,

spirometru, electrocardiograf, ecograf

e Sectie Clinica Pediatrie

e Echipament de protectie — costum alb spital, semnarea procesului verbal de insusire a
normelor specifice de protectie a muncii si asigurare a securitatii in munca.

6. Competentele specifice acumulate

Competente
profesionale
e 6 o o o

Sa identifice Tn conditii de eficienta si eficacitate a nevoilor de Tngrijiri generale de sanatate

Sa acorde ingrijiri generale de sanatate copilului.

Sa conceapa un plan de tratament profilactic.

Sa efectueze activitati de profilaxie si de educatie pentru sanatate orientate catre copil si familie.
Sa desfasoare activitati de cercetare Tn domeniul puericultura.

gandire critica

Competente transversale

e Si aiba abilitatea de comunicare eficienta cu pacientul

e Si identifice rolurile si responsabilitatile in cadrul echipei pluridisciplinare, in vederea realizarii de
diagnostice diferentiale complexe.

e Sa demonstreze preocuparea pentru perfectionarea profesionala continud prin antrenarea abilitatilor de

e Si demonstreze capacitate de utilizare a resurselor informationale, resurselor de comunicare si formare
profesionald asistatd, atat in limba romana cat si intr-o limba de circulatie internationald in vederea
elaborarii, tehnoredactarii si sustinerii unei lucrari de specialitate pe o tema actuald in domeniu.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei e Dobandirea capacitatii de identificare, diagnostic, a notiunilor generale
de tratament si monitorizare in evolutia unui copil
7.2 Obiectivele specifice Se propune ca la terminarea, cursului studentii sa fie capabili:

Sa asimileze un bagaj de cunostinte teoretice: cunoasterea nevoilor
fundamentale ale copilului sanatos, cunoasterea problemelor de
alimentatie, buna dezvoltare psihica, stabilirea criteriilor de dezvoltare
fizica si psihica, igiena mediului copilului, profilaxia imbolnavirilor si
mentinerea sanatatii, deprinderea abilitatilor de comunicare cu copilul
si familia acestuia.

Sa cunoasca particularitatile morfo-functionale ale organelor,
aparatelor si sistemelor la copii.

Sa cunoasca principiile de educatie pentru sanatate.

Sa detina cunostinte practice: necesitdti (nevoi) si ingrijiri
fundamentale, generale si specializate in asistenta medicala pediatrica
din spital si ambulator.

Sa efectueze si sa asiste explorarile de laborator.

Sa valorifice si sa interpreteze continuturilor teoretice si practice ale
disciplinei de puericultura intr-o abordare interdisciplinara cu celelalte
materii biomedicale.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare Observatii

1. Definirea puericulturii si  pediatriei. Perioadele | prelegerea, explicatia, conversatia, 2 ore

copilariei. Elemente de dermografie.

problematizarea

2. Puericultura antenatala. Puericultura neonatala. prelegerea, explicatia, conversatia, 1ore
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problematizarea, studiul de caz
3. Nou-nascutul. prelegerea, explicatia, conversatia, 4 ore
problematizarea, studiul de caz
4. Notiuni de crestere si dezvoltare prelegerea, explicatia, conversatia, 3ore
problematizarea, studiul de caz
5. Nutritie pediatrica. Alimentatie pediatrica. prelegerea, explicatia, conversatia, 4 ore
problematizarea, studiul de caz
Bibliografie
1. BOIA, Marioara et al. Notiuni practice de puericultura. Timisoara: Editura Victor Babes, 2019. (Manuale
(UMF Timisoara)). ISBN 978-606-786-122-8
2. PUERICULTURA: ELEMENTE PRACTICE Autori LAURA FLORESCU GENOVEVA BALANICA
Editura ,,Gr. T. Popa”, U.M.F. lasi 2012
3. Puericultura si pediatrie pentru asistenti medicali - Mihaela Vasile 2012
4. L'auxiliaire de puériculture en maternité Autor Christine Boussaroque 2018
5. Le repertoire des 100 outils de | auxiliaire de puericulture - 2e ed (French)Mass Market Paperback — 10 Mar

2017

Shalatanal il Metode de predare Observatii
1. Perioadele copilariei — discutii. Indicatorii statistici | experimentul, demonstratia, 4 ore
demografici. Transformari adaptative ale nounascutului | explicatia, conversatia, studiul de caz
2. Particularitati morfo-functionale ale nou-nascutului. | experimentul, demonstratia, 4 ore
Crizele fiziologice ale nou-nascutului. explicatia, conversatia, studiul de caz
3. Nou-nascutul cu risc : prematur ; postmatur ; dismatur ; | experimentul, demonstratia, 4 ore
macrosom. Evaluarea cresterii si dezvoltarii explicatia, conversatia, studiul de caz
4. Dezvoltarea psiho-motorie experimentul, demonstratia, 4 ore
explicatia, conversatia, studiul de caz
5. Notiuni de nutritie pediatrica. experimentul, demonstratia, 4 ore
explicatia, conversatia, studiul de caz
6. Tipuri de alimentatie pediatrica experimentul, demonstratia, 4 ore
explicatia, conversatia, studiul de caz
7. Bucataria pediatrica. Foaia de observatie in pediatrie experimentul, demonstratia, 4 ore
explicatia, conversatia, studiul de caz
Bibliografie
1. BOIA, Marioara et al. Notiuni practice de puericulturd. Timisoara: Editura Victor Babes, 2019. (Manuale
(UMF Timisoara)). ISBN 978-606-786-122-8
2. PUERICULTURA: ELEMENTE PRACTICE Autori LAURA FLORESCU GENOVEVA BALANICA
Editura ,,Gr. T. Popa”, U.M.F. lasi 2012
3. Puericultura si pediatrie pentru asistenti medicali - Mihaela Vasile 2012
4. L'auxiliaire de puériculture en maternité Autor Christine Boussaroque 2018
5. Le repertoire des 100 outils de | auxiliaire de puericulture - 2e ed (French)Mass Market Paperback — 10 Mar

2017

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este similar celor din univesitati nationale si internationale cu profil asemanator.
Continutul disciplinei este coroborat cu necesitatea angajatorilor din domeniile sanéatate, management sanitar,
invatamant medical, firme de medicamente, cercetare Tn puericultura/pediatrie.

Prin cunostintele si abilitatile dobandite, absolventul va fi capabil:

sa recunoasca aspectele fiziologice si patologice ale puericulturii

sa asigure integrarea cunostintelor asimilate in scopul recunoasterii si elaborarii diagnosticului

sa poata preveni aparitia Tmbolnavirii la copil

Ocupatii posibile: Consilier medic; Expert medic; Inspector de specialitate medic; Referent de specialitate
medic; Cercetator in medicina generala; Asistent de cercetare Th medicina generala;

Noi ocupatii propuse pentru a fi incluse in COR: reprezentant firma de medicamente / echipamente medicale,
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manager de spital medic, director medical, director cercetare-dezvoltare medic, asistent manager firma de
medicamente, manager firma de medicamente.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

Cunoasterea si utilizarea

10.4 Curs adecvatd a notiunilor specifice Evaluare sumativa 70%
disciplinei de puericultura.
Cunoasterca nevoilor
fundamentale ale copilului Evaluare formativa

10.5 Seminar/laborator | sanatos, cunoasterea 30%

problemele de alimentatie ale
copilului.

10.6 Standard minim de performanta

o  Cunostinte pentru nota 5:
— prezenta la toate lucrarile practice sau recuperarea eventualelor absente (conf. cap.4, art.11, 12 din
Regulamentul Activitatii Universitare a Studentilor). Recuperarile se vor face, in afara orelor din orar,
conform indicatiilor titularului de disciplina. Se admit absente suplimentare cu ocazia manifestarilor
stiintifice studentesti, Transmed etc. (studentii vor prezenta documente justificative), absentele se vor

recupera,

— sunt admise 3 absente pe semestru care vor fi recuperate. Se admit absente suplimentare cu ocazia
manifestarilor stiintifice studentesti sau a altor situatii conform art.12 din Regulamentul Activitatii
Universitare a Studentilor);

— 1insusirea termenilor de specialitate si utilizarea lor Tn context in mod adecvat;

— insusirea terminologiei si a notiunilor de baza care sa demonstreze parcurgerea materiei;
— sustinerea cu argumente a subiectului abordat;

—  exprimare corecta si coerenta;
— 1insusirea notiunilor de baza asupra evolutiei copilului si patologiilor asociate diferitelor etape de

varsta

— recunoasterea instrumentarului folosit Th evaluarea starii de sanatate a pacientului pediatric;

— raspunsurile sa nu contina confuzii majore si / sau erori grave (ce modifica esential continutul
notiunilor principale).

o Cunostinte pentru nota 10:

— prezenta la toate lucrarile practice sau recuperarea absente (conf. cap.4, art.11, 12 din Regulamentul
Activitatii Universitare a Studentilor). Recuperarile se vor face, in afara orelor din orar, conform
indicatiilor titularului de disciplina. Se admit absente suplimentare cu ocazia manifestarilor stiintifice
studentesti, Transmed etc. (studentii vor prezenta documente justificative), absente care se vor

recupera,

— insusirea termenilor de specialitate si utilizarea lor in context in mod adecvat;
— 1insusirea notiunilor de baza care sa demonstreze parcurgerea materiei;

— cunoasterea etiopatogeniei principalelor patologii ale copilului in functie de etapa de varsta

— realizarea unui plan complex de profilaxie in functie de varsta copilului.

— raspunsuri corecte la toate subiectele de examinare.
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